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හෑඳින්වී  

වෑඩ තකෝවතයහි ඵකදායී ාව සහ වාර්යක්ෂ  ාව වර්ධ්‍නය කිරී  සඳහා ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණතේ දායවමකවය ඉ ා ඉහළ බව නූ න 

තකෝවතේ පිළිගෑනී  යි. තවතසේ තව මක අද බහු රයක් ශ්‍රී කාාකිව සිසුන්තේ ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ කුසක ා නූ න වයාපාකව තකෝවයට 

තයෝගය වන  ට්ට ව තනොපවතියි. ත යට ප්‍රධ්‍ාන තහේතුව වී ඇමකතමක පාසල් විෂය  ාකාතවහි කා ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණය විෂයයක් තකස 

හෑද රී ට ඉඩ ප්‍රස් ා  ඳ වී  ය. ප්‍රධ්‍ාන වශතයන් ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණය සහ වයවසායිව කුසක ා වර්ධ්‍නය වළ යුතු ය. සිසුන් තවනස් වන 

තකෝවතේ විවිධ්‍ ජීවන අවශය ාවකට ගෑළතපන විවිධ්‍ කුසක ා පාසතල් දී උග  යුතු ය. අඛණ්ඩ ව අධ්‍යාපන වටයුතුවක තයදී ටමක, රැකියාවකට තයොුද 

වී ටමක සිසුන් සතු ව දෑක් ක් සහ ක්‍ර තේදයක් තිබිය යුතු ය. 

වර්  ානතේදී ශ්‍රී කාවාව තුළ ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණය විෂයයක් තකස සීමි  පාසල් කිහිපයව අ.තපො.ස (සා/තපළ) සඳහා උගන්වන 

අ ර ඊටමක වඩා අඩු පාසල් සාඛයාවව අධ්‍යයන තපොදු සහතිව පත්‍ර (උ/තපළ) පන්තිවකට උගන්වනු කෑතබ්. ත    මකමකවය නිසා සිසුන්, ත ොරතුරු හා 

සන්නිතේදන  ාක්ෂණ ඉතගන ගෑනී  යරේභ වරන්තන් 10 තරේණිතේ දී ය. අ.තපො.ස. (සා/තපළ) ත ොරතුරු  ාක්ෂණ විෂයයට, අධිව බරක් සහි  විෂය 

වරුණු ඇතුළමක වන බෑවින් එ  බර අඩු කිරී ට අනිවාර්යතයන්   ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ විෂය වරුණු තබදාහෑරී ට, පහළ තරේණිවක දී ත   

විෂයය ඉතගන ග  යුතුය. ඒ නිසා 6 තරේණිතේ සිට විෂයයක් තකස ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණය ක්‍රියාමක ව කිරී ට තීරණය වර ඇ . 

6 තරේණිතේ ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ විෂයය සඳහා වසරවට වාකච්තේද 30 ක් (මිනිමකතු 40 බෑගින්) ප ණක් තවන් වර ඇ . ත   වාකය තුළ 

නයායිව අන් ර්ග ය සීමි  ප්‍ර ාණයක් ස ඟ ප්‍රාතයෝගිව අාශය වෑඩි වශතයන් ඉතගනී ට සිදු තේ. ත ය 6 තරේණිතේ ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ 

විෂයතයහි දෘඪාාග හා  ෘදුවාාග ස ඟ අන් ර් ක්‍රියාවාකමකවය  ඟින් ත ොරතුරු සන්නිතේදන  ාක්ෂණ සාවල්ප තගොඩනඟා ගෑන්  සිසු අතේක්ෂාව යි.  නා 

ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ පුහුණුවක් ස ඟ දෘශය පකසරය තුළ යතුරු පුවරුව සහ මූසිවය හසුරුවාලී  සඳහා, අන් ර්ජාකතේ මූලිව භාවි ය සහ 

මූලිව ක්‍ර තල්ඛන නිපුණ ා ත   විෂය නිර්තේශතේ සාවච්ඡා වර ඇ  
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2.  තපොදු ජාතිව අරුදණු 

 

8    ානව අභි ානයට ගරු කිරීතේ සාවල්පයක්    පිහිටා ශ්‍රී කාාකිව බහුවිධ්‍ ස ාජතේ සාස්වෘතිව විවිධ්‍මකවය අවතබෝධ්‍ වරගනිමින් ජාතිව 

ඒවාබේධ්‍ ාවය, ජාතිව සෘජු ගුණය, ජාතිව ස ගිය, එවුදතුව  හා සා ය ප්‍රවර්ධ්‍නය කිරී  තුළින් ජාතිය තගොඩනෑඟී  සහ ශ්‍රී කාාකිව 

අනනය ාවය  හුරරු කිරී . 

 

0  තවනස් වන  තකෝවයව අභිතයෝගයන්ට ප්‍රතිාාර දක්වන අ ර ජාතිව උරු තේ  ාහෑඟි දායාදයන් හඳුනා ගෑනී  සහ සාරක්ෂණය කිරී . 

 

3   ානව අයිතිවාසිවේවකට ගරු කිරී , යුතුවේ හා වගකීේ පිළිබඳ දෑනුවමක වී , හෘදයාාග   බෑඳී කින් යුතු ව එකිතනවා තවතරහි සෑකකිලි මක 

වී  යන ගුණාාග ප්‍රවර්ධ්‍නය කිරී ට ඉවහල් වන ස ාජ සාධ්‍ාරණමකව  සේ  යන් සහ ප්‍රජා ාන්්‍රිව ජීවන රටාවක් ගෑබ්  ප පකසරයක් නිර් ාණය 

කිරී  සහ පවමකවා තගන යා ට සහාය වී . 

 

4  පුේගකයින්තේ  ානසිව හා ශාරීකව සුව සේප  සහ  ානව අගයයන්ට ගරු කිරී     පදනේ  ප තිරසාර ජීවන ක්‍ර යක්  ප්‍රවර්ධ්‍නය කිරී . 

 

5 සුස ාහි   ප ස බර තපෞරුශයක් සඳහා නිර් ාපණ හෑකියාව, යරේභව ශක්තිය, විාාරශීලි චින් නය, වගකී  හා වගවී  ඇතුළු තවනමක 

ධ්‍නාමක ව අාග කක්ෂණ සාවර්ධ්‍නය කිරී . 

 

6 පුේගකයාතේ සහ ජාතිතේ ජීව ගුණය වෑඩි දියුණු තවතරන සහ ශ්‍රී කාවාතේ යර්ක ව  සාවර්ධ්‍නය සඳහා දායවවන ඵකදායී වාර්යයන් සඳහා 

අධ්‍යාපනය තුළින්  ානව සේපමක සාවර්ධ්‍නය කිරී . 

 

7 සීඝ්‍රතයන් තවනස්  වන තකෝවයක් තුළ සිදුවන තවනස්වේ අනුව හෑඩ ගෑසී ට හා ඒවා පාකනය වර ගෑනී ට පුේගකයින් සූදානේ කිරී  සහ 

සාකීර්ණ හා අනතේක්ෂි  අවස්ථමාවන්ට සාර්ථමවව   ුදහුණ දීතේ හෑකියාව වර්ධ්‍නය  කිරී .  

 

  ජා යන් ර ප්‍රජාව අ ර තගෞරවනීය ස්ථමානයක් හිමිවර ගෑනී ට දායවවන යුක්තිය, ස ානාමකවය සහ අතනයොනය ගරුමකවය    පදනේ  ප 

යවල්ප හා කුසක ා තපෝෂණය කිරී . 

 

               ජාතිව අධ්‍යාපන තවොමිෂන් වාර්ථමාව (0113)  



iv 
 

 

 

3. මූලිව නිපුණ ා 

 

 අධ්‍යාපනය තුළින් වර්ධ්‍නය තවතරන පහ  දෑක්තවන මූලිව නිපුණ ා තපර සඳහන් ජාතිව අරුදණු ුදදුන්පමක වර ගෑනී ට දායව වනු ඇ  

(i.) සන්නිතේදන නිපුණ ා 

සාක්ෂර ාව, සාඛයා පිළිබඳ දෑනු , රූපව භාවි ය සහ ත ොරතුරු  ාක්ෂණ ප්‍රවීණමකවය යන අනුවාණ්ඩ හ රක්    සන්නිතේදන නිපුණ ා පදනේ 

තේ. 

සාක්ෂර ාව : සාවධ්‍ානව ඇහුේවන් දී , පෑහෑදිලි ව ව ා කිරී , තමකරුේ ගෑනී  සඳහා කියවී , නිවෑරදි ව සහ නිරුරල්ව ලිවී , 

ඵකදායී අයුකන් අදහස් හුව ාරු වර ගෑනී . 

සාඛයා පිළිබඳ දෑනු  :  භාණ්ඩ, අවවාශය හා වාකය, ගණන් කිරී , ගණනය සහ මිනුේ සඳහා ක්‍ර ානුූලක ඉකක්වේ භාවි ය. 

රූපව භාවි ය : තර්ඛා සහ යවෘති භාවි තයන් අදහස් පිළිබිඹු කිරී  සහ තර්ඛා යවෘති සහ වර්ණ ගකපමින් විස් ර, උපතදස් හා 

අදහස් ප්‍රවාශනය හා වාර් ා  කිරී . 

ත ොරතුරු  ාක්ෂණ ප්‍රවීණ ා : පකගණව දෑනු  සහ ඉතගනීතේ දී ද තසේවා පකරයන් තුළදී ද තපෞේගලිව ජීවි තේ දී ද ත ොරතුරු සහ  

සන්නිතේදන  ාක්ෂණය උපතයෝගි වර ගෑනී . 

 

(ii.)      තපෞරුෂමකව වර්ධ්‍නයට අදාළ නිපුණ ා 

නිර් ාණශීලී බව, අපසාරී චින් නය, යරේභව ශක්තිය, තීරණ ගෑනී , ගෑටලු නිරාවරණය කිරී . විාාරශීලී හා විග්‍රහමක ව චින් නය, වණ්ඩායේ 

හෑඟීත න් වටයුතු කිරී , පුේගකාන් ර සබඳ ා. නව තසොයා ගෑනීේ සහ ගතේශණය වෑනි වර්ගීය කුසක ා, සෘජු ගුණය, ඉවසා දරා සිටීතේ ශක්තිය 

සහ  ානව අභි ානයට ගරු කිරී  වෑනි අගයයන්. චිමක තේගී. 

 

 (iii.)             පකසරයට අදාළ නිපුණ ා 

 ත   නිපුණ සා ාජිව ජජව සහ තභෞතිව පකසරයන්ට අදාළ තේ. 

ස ාජ පකසරය :  ජාතිව උරු යන් පිළිබඳ අවතබෝධ්‍ය, බහුවාර්ගිව ස ාජයව සා ාජිවයන් වී  හා සේබන්ධ්‍ සාතේදී ාව හා 

කුසක ා, සාධ්‍ාරණ යුක්තිය පිළිබඳ හෑඟී , ස ාජ සේබන්ධ්‍ ා, පුේගලිව ාර්යාව, සා ානය හා ජනතිව 

සේප්‍රදායයන්, අයිතිවාසිවේ, වගකීේ, යුතුවේ සහ බෑඳීේ. 
ජජව පකසරය : සජීව තකෝවය, ජන ාව සහ ජජව පේධ්‍තිය, ගස්වෑල්, වනාන් ර, ුදහුදු, ජකය, වා ය සහ ජීවය - ශාව සමකමකව හා 

මිනිස් ජීවි යට සේබන්ධ්‍  ප අවතබෝධ්‍ය, සාතේදී බව හා කුසක ා. 

   



v 
 

තභෞතිව පකසරය :  

අවවාශය, ශක්තිය, ඉන්ධ්‍න, ්‍රවය, භාණ්ඩ සහ මිනිස් ජීවි යට ඒවතේ ඇති සේබන්ධ්‍ ාව, යහාර, ඇඳුේ,      

නිවාස, තසෞඛය, සුව පහසුව, නින්ද, නිස්වකාවය. විතේවය, අප්‍රවය සහ  ළපහ කිරී  යනාදිය හා සේබන්ධ්‍ 

 ප අවතබෝධ්‍ය, සාතේදි ාව හා කුසක ාව, ඉතගනී , වෑඩ කිරී  සහ ජීවමක වී  සඳහා ත වකේ සහ  ාක්ෂණය  

ප්‍රතයෝජනයට ගෑනීතේ කුසක ා ත හි අඩාගු තේ. 

 

(iv.) වෑඩ තකෝවයට සූදානේ වීතේ නිපුණ ා 

                                   යර්ක ව සාවර්ධ්‍නයට දායව වී .    වෘමකතීය කෑදියා සහ අභිතයෝග ා හඳුනා ගෑනී , හෑකියාවන්ට සකකන                    

                                   අයුකන් රැකියාවක්  ත ෝරාගෑනී  සහ වාසිදායව හා තිරසාර ජීවතනෝපායව නිර  වී  යන හෑකියාවන්  

                                   උපක  කිරී ට හා ධ්‍ාක ාව වෑඩි කිරී ට අදාක තසේවා නියුක්ති හා සේබන්ධ්‍ කුසක ා. 

 

 (V.)             යග  සහ යාාර ධ්‍ර් යන්ට අදාළ නිපුණ ා 

පුේගකයන්ට    ජදනිව ජීවි තේ දී යාාර ධ්‍ර් , සදාාාරාමක ව හා යග ානුූලක හෑඟීේ රටාවන්ට අනුග  

තවමින් වඩාමක උචි  තේ ත ෝරා එයට සකකන තසේ වටයුතු කිරී  සඳහා අගයයන් උවහා  ගෑනී  හා  ස්වීයවරණය. 

(vi.) ක්‍රීඩාව හා විතේවය ප්‍රතයෝජනයට ගෑනීතේ නිපුණ ා 

තසෞන්දර්යය, සාහි යය, තසල්කේ කිරී , ක්‍රීඩා හා  කක ක්‍රීඩා, විතනෝදාාශ හා තවනමක නිර් ාණාමක ව   ජීවන 

රටාවන් තුළින්  ප්‍රවාශ වන විතනෝදය, සතුට, යතේග සහ එවන්  ානුෂිව අමකදෑකීේ. 

 

(vii.) “ඉතගනී ට ඉතගනී ” පිළිබඳ නිපුණ ා 

සීඝ්‍රතයන් තවනස් වන සාකීර්ණ හා එකිතනව    යෑතපන තකෝවයව  පකවර් න ක්‍රියාවලියන් හරහා තවනස් වීේ 

හසුරුවා ගෑනීතේදී හා ඊට සාතේදීව හා සාර්ථමවව ප්‍රතිාාර දෑක්වී මක ස්වාධීනව ඉතගන ගෑනී මක සඳහා පුේගකයින් 

හට ශක්තිය කබා දී . 
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4. ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ විෂය නිර්තේශතේ අරුදණු 

තපර තනො ප විරූ  රේ දෑවෑන්  වර්ධ්‍නයක්, සාවර්ධ්‍නයක් සහ භාවි යක් ත ොරතුරු සහ සන්නිතේදන ක්තෂේත්‍රතේ අද දක්නට ඇ . ත ොරතුරු හා 

සන්නිතේදන  ාක්ෂණය සියලු වයස ්වාණ්ඩවක පුේගකයන්ට අදාළ තේ. එත න්  වෑදගමක තේ. එබෑවින් ත   ක්තෂේත්‍රයට අදාළ  නයයාමක ව සහ ප්‍රාතයෝගිව  

නිපුණ ා කබා දී  අධ්‍යාපනතේ ුදල් අවදිතේ සිට   යරේභ වළ යුතු ය. 

 

පාය ාකාව  ඟින් ළඟා වරගන්නා අරුදණු පහ  දෑක්තේ 

 ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ සේපමකවකට ප්‍රතේශ වී ට ප්‍රතයෝජනවමක වන මූලිව හෑකියාවන් සාවර්ධ්‍නය කිරී . 

 ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ සේපමක භාවි ය සඳහා වන මූලිව තහොඳ පුරුදු හුරු වී . 

 මූලිව පකගණව සාක්ෂර ාවක් ඇති කිරී  සහ ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ විෂයය අඛණ්ඩ ව හෑද රී ට අවශය පදන  කබාදී  
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5. ජාතිව ඉකක්ව ත   නිර්තේශතේ දී තයොදා ගන්තන් තවතසේ ද?  

 

ජාතිව ඉකක්ව නිර්තේශතේ අරුදණු විෂය නිර්තේශතේ අභි  ාර්ථම 

(නිපුණ ා) 

සුස ාහි   ප ස බර තපෞරුෂයක් සඳහා 

නිර් ාණාමක ව කුසක ා, යරේභව ශක්තිය, 

විාාරශීලී චින් නය, වගකී  හා වග වී  ඇතුළු 

තවනමක ධ්‍නාමක ව අාග කක්ෂණ සාවර්ධ්‍නය 

කිරී . 

 

 ක්‍ර තල්ඛ ය්‍රි   මූලිව සාවල්ප 
සාවර්ධ්‍නය කිරී  

 පකගණවවක වෑදගමක 

බව අගයයි. 
 

පුේගකයාතේ සහ ජාතිතේ ජීව ගුණය වෑඩි දියුණු 

තවතරන සහ ශ්‍රී කාවාතේ යර්ක ව  සාවර්ධ්‍නයට 

දායව වන ඵකදායී වාර්යයන් සඳහා අධ්‍යාපනය 

 ඟින්  ානව සේපමක සාවර්ධ්‍නය කිරී  

 ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ 
සේපමක වකට ප්‍රතේශ වී ට ප්‍රතයෝජනවමක 

වන මූලිව කුසක ා සාවර්ධ්‍නය කිරී . 
 

 ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන  ාක්ෂණ 
සේපමක භාවි ය සඳහා වන මූලිව  නා 
පුරුදු හුරු වී  

 යරක්ෂි  ව සහ  නා 
තකස පකගණව භාවි  

කිරී  අගයයි. 

සීඝ්‍රතයන් තවනස්  වන තකෝවතයහි සිදු වන 

තවනස්වේ අනුව හෑඩ ගෑසී ට හා ඒවා පාකනය 

වර ගෑනී ට පුේගකයන් සූදානේ කිරී  සහ 

සාකීර්ණ හා අනතේක්ෂි  අවස්ථමාවකට සාර්ථමව ව   

ුදහුණ දීතේ හෑකියාව වර්ධ්‍නය  කිරී .  

 

 මූලිව පකගණව සාක්ෂර ාවක් ඇති 
කිරී  සහ ත ොරතුරු හා සන්නිතේදන 
 ාක්ෂණ විෂයය දීර්ඝ  වශතයන් හෑද රී  
සඳහා අවශය පදන  කබාදී  

 ත තහයුේ පේධ්‍ති 

භාවි  වරයි 

 තයදුරේ  ෘදුවාාග 
උචි  ව භාවි  වරයි 

 සරක ක්‍ර තල්ඛ 
සාවර්ධ්‍නය වරයි 

 අන් ර්ජාකය භාවි  
වරයි 
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6- තරේණිය විෂය  නිර්තේශය 
ත ොරතුරු සහ සන්නිතේදන  ාක්ෂණය 

 

 

නිපුණ ාව 

 

 

නිපුණ ා  ට්ට  

 

 

අන් ර්ග ය 

 
 

ඉතගනුේ පක 

වාකය/ 
වාකච්තේද 
ගණන 

Periods 

1. පකගණවවක 
වෑදගමකව  අගයයි 

1.1 පකගණවවක වාර්යයන් සහ 
කාක්ෂණිව ගුණ පෑහෑදිලි 
වරයි 

 පකගණවතයහි නිර්වානය , යදාන, 
සෑවසු , ප්‍රතිදාන, යායනය 

 මිනිසාට එතරහි ව පකගණවය 
o  තේගය සහ වාර්යක්ෂ  ාව 
o නිරවදය ාව 
o විශ්වසනීය ාව 
o නිය  බව 
o යායන ධ්‍ාක ාව 
o පිකවෑය 
o බුේධි ය බව 

  නිහි  පකගණව සහි  උපාාග 
o ජාග  දූරවථමන 
o නූ න රූපවාහිනී යන්ත්‍ර 
o තරදි තසෝදන යන්ත්‍ර 
o ත ෝටර් රථම 

 

i. පකගණවතයහි සාරාව (components) 
හඳුනා ගනියි 

ii. පකගණවතයහි භුමිවාව විවිධ්‍  
පෑතිවඩවලින් විස් ර වරයි 

iii. පකගණවතයහි ක්‍රියාව සහ කාක්ෂණිව 
ගුණ කෑයිස්තු ග  වරයි 

iv. උපාාග (උපක්‍ර ) ය්‍රි  නිහි  
පකගණව  හඳුනා ගනියි 

 
 
 
 

1 

 1.2 පකගණව  සාරාව හඳුනා 
ගනියි 

  ධ්‍ය සෑවසුේ ඒවවය 
   වය 

 යදාන/ප්‍රතිදාන උපක්‍ර  

 යායන උපක්‍ර  
 සන්නිතේදන උපක්‍ර  

 

i. පකගණවතයහි    ධ්‍ය                                                   
සෑවසුේ ඒවවය හඳුනා ගනියි 

ii. විවිධ්‍ යදාන උපාාග (උපක්‍ර ) 
කෑයිස්තු ග  වරයි 

iii. විවිධ්‍ ප්‍රතිදාන උපාාග(උපක්‍ර ) 
කෑයිස්තු ග  වරයි 

iv. විවිධ්‍ යායන  උපාාග (උපක්‍ර ) 
කෑයිස්තු ග  වරයි 

v. විවිධ්‍ සන්නිතේදන උපාාග (උපක්‍ර ) 
කෑයිස්තු ග   වරයි 
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 1.3  ෘදුවාාගවක  අවශය ාව    
විස් ර වරයි 

  ෘදුවාාග අවශය ා 
  ෘදුවාාග    සඳහා උදාහරණ 
o පකගණව ක්‍රීඩා 
o  ාධ්‍ය ධ්‍ාවවය 
o චිත්‍රව   ෘදුවාාග 

i.  ෘදුවාාගවක අවශය ාව පෑහෑදිලි 
වරයි 

ii. විවිධ්‍  ෘදුවාාග කෑයිස්තු ග         වරයි 
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 1.4 රූටින ක්‍රියාවන් විසඳී  
සඳහා පකගණවතේ භාවි ය 
අගය වරයි 

 පාසතකහි  සහ තවනමක ප්‍රතේශයන්තේ ඇති 
තයදුරේ භාවි  වන ප්‍රතේශ හඳුනා ගෑනී  
(අධ්‍යාපන  ෘදුවාාග, පුස් වාක 
වළ නාවරණ පේධ්‍ති, ... යදිය) 

 පකගණවතයහි භූමිවාව 
o පාසක තුළ 
o බෑාකු තුළ 
o තරෝහල් තුළ 
o වර් ාන්  ශාකා තුළ 
o තගොවිතපොළවල් තුළ 

 

i. අධ්‍යාපන සහ තවනමක ප්‍රතේශයන්තේ 
තයදුරේ  විභවය විස් ර වරයි.  
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2.  පකගණව යරක්ෂි  ව 

භාවි  කිරීතේ 
අවශය ාව අගය වරයි 

 

2.1 පකගණව විදයාගාර 
නිවෑරදි ව පකහරණය 
වරයි 

 අනුග නය වළ යුතු යහපමක පුරුදු 
o විදයාගාරය දුහුවිල්තකන් ත ොර ව  බා 

ගෑනී  
o විදයාගාරය තුළ යහාර පානාදිය 

ගෑනීත න් වෑළකී  
o විදයාගාර තේ දී පකහරණය වරනු කබන 

ද  නිය ාවාරතයන්  ෑබී  

i. පකගණව විදයාගාරතේ දී අනුග නය  
වළ යුතු යහපමක පුරුදු තමකරුේ ගනී 

ii. පකගණව විදයාගාරතේ දී  තහොඳ පුරුදු 
අනුග නය වරයි 
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 2.2 පකගණව සහ පර්යන්  
සුපරීක්ෂාවාරී ව භාවි  
වරයි 

 පකගණවතේ යරේභයට  /නි ාවට අදාළ 
නිවෑරදි පියවර   

 පකගණවය  භාවි තේ යාාර ධ්‍ර්   
 නිවෑරදි ඉකයුර  

 පකගණව දෘඪාාග යරක්ෂාවාරී ව බෑහෑර 
කිරී  සහ විනාශ කිරී  

 ුදරපද භාවි  කිරී  

i. පකගණවතේ ඇරඹු  /නි ාව සඳහා 
නිවෑරදි පියවර අනුග නය වරයි 

ii. යාාර ධ්‍ර් වකට අනුූලක ව පකගණව 
භාවි  වරයි 

iii. වල් ඉකුමක ව ඇති පකගණව/පර්යන්  
උපාාග යරක්ෂි  ව ඉවමක වරයි 

iv. 'යරක්ෂි  පකගණව පකහරණය'  
අවතබෝධ්‍ වරතගන භාවි  වරයි 
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3. ත තහයුේ පේධ්‍ති 
භාවි  වරයි 

3.1 තගොනු හසුරුවයි  සරක චිත්‍රව  ෘදුවාාග උපතයෝගී වර 
ගනිමින් තගොනු හෑසිරවීේ වරයි. ඒ  ඟින් 
o නිර් ාණය 
o සුරැකී  
o විවෘ  කිරී  
o සාස්වරණය 
o වසා දෑමී  

 වුරළුවක් උපක  කිරී  / අව  කිරී  / 
ප්‍රතිප්‍ර ාණ  කිරී   

i. තගොනුවක් නි වා සුරකියි 
ii. තගොනුවක් විවෘ  වර සාස්වරණය 

වරයි 

iii. වුරළුවක් උපක  කිරී  / අව  කිරී  / 
ප්‍රතිප්‍ර ාණ  කිරී  සඳහා පුරුදු තේ 

 
 

2 

4. තයදුේ  ෘදුවාාග උචි  
තකස භාවි  වරයි 

 

4.1 පාය සාස්වරණයන් සහ 

චිත්‍රණ  ෘදුවාාග  ඵකදායී ව 
භාවි  වරයි 

 මූසිවය නිසිතකස හෑසිරවී  සඳහා චිත්‍රණ 
 ෘදුවාාග උපතයෝගී වර ගෑනී  

 යතුරු පුවරු හෑසිරවීතේ කුසක ාව 
ප්‍රවර්ධ්‍නය කිරී  සඳහා යතුරු ලියන 
 ෘදුවාාග උපතයෝගී වර ගෑනී  

i. මූසිවය සහ යතුරුපුවරුව ඵකදායී ව 
භාවි  වරයි 

ii. නිවෑරදි ඇඟිලි ාකන භාවි  වරමින් 
යතුරු ලියනය වරයි 

iii. මූසිවය උපතයෝගී වරතගන චිත්‍ර අඳියි 
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 4.0 රවය සහ දෘශය සාස්වරණ 
 ෘදුවාාග ඵකදායී ව භාවි  
වරයි   

 රවය පසුරක්(Audio clip) නිර් ාණය 
කිරී ට රවය සාස්වරණ  ෘදුවාාග භාවි  
කිරී  

 දෘශය පසුරක් නිර් ාණය කිරී ට දෘශය 
සාස්වරණ  ෘදුවාාග භාවි  කිරී  
 

i. රවය තගොනුවක් නිර් ාණය වරයි 
ii. දෘශය  තගොනුවක්  නිර් ාණය වරයි 

0 

5. ඇල්තගොක   
සාවල්පය අගය වර  
සරක ක්‍ර තල්ඛ 
සාවර්ධ්‍නය වරයි 

5.1 ඇල්තගොක  යවට අදාළ ව  

වන ප්‍රාතයෝගිව ගෑටලු 
විසඳීතේ ක්‍රියාවලිය විස් ර 
වරයි 

 වට්තටෝරුවවට අනුව අන් ර්ග යන් 
සෑවසී  
(උදා- තක්ක් එවක් ස දී ) 

i. පියවර අනුක්‍ර යක් තකස ගෑටලු 
විසඳීතේ ක්‍ර තේදය හඳුනා ගනියි  
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 5.2 ක්‍රියාවලියක් පෑහෑදිලි කිරී  

සඳහා ගෑලීේ සටහන් අඳියි  
 ගෑලීේ සටහන් සාතක්  හෑඳින්වී  

o යරේභය/නි ාව 

o යදාන/ප්‍රතිදාන 
o ක්‍රියාවලිය 

 ගෑලීේ සටහන් තයොදා ගනිමින් එදිතනදා 
වාර්යයන්තේ ක්‍රියාවලීන් නිරූපණය කිරී  

i. ගෑලීේ සටහන් සාතක්  හඳුනා ගනියි 
ii. ගෑලීේ සටහනකින් ක්‍රියාවලිය ඉදිකපමක 

වරයි 
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6. ත ොරතුරු රැස් කිරී  
හා සන්නිතේදනය 
සඳහා අන් ර්ජාකය 
භාවි  වරයි 

6.1 ත ොරතුරු මූකාරය 

තබදාග  හෑකි සාචි යක්  
තකස අන් ර්ජාකය හඳුනා 
ගනී 

 අන් ර්ජාකය හෑඳින්වී  
 අ කක්සු කිරීේ පුහුණුව සඳහා අධ්‍යාපන 

තවබ් අඩවි වරා ප්‍රතේශ වී   

i. අන් ර්ජාකය අර්ථම දක්වයි 
ii. අන් ර්ජාකයට ප්‍රතේශ තවයි 

iii. අධ්‍යාපන තවබ් අඩවි හරහා ත ොරතුරු 
කබා ගනියි 
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 6.2 ත ොරතුරු කබා ගෑන්  
සඳහා තසුරේ යන්ත්‍ර භාවි  
වරයි 

 තසුරේ යන්ත්‍ර හෑඳින්වී  
 විතශේෂ  ා ෘවා ඔස්තසේ ත ොරතුරු තසවී  

සඳහා තසුරේ යන්ත්‍ර උපතයෝගී වරගෑනී  

i. තසුරේ යන්ත්‍ර පකශීකනය වර  
ත ොරතුරු කබා ගනියි 

5 
  

 6.3 පකගණව සහ දමක  

යරක්ෂි  ව සහ සුරක්ෂි  ව 
භාවි  වරයි 

 ප්‍රතේශයන් පාකනය කිරීතේ යාන්ත්‍රණිව 
තයදුරේ 
(පකශීකව නා ය, ුදරපද… යදිය) 

i. සුරක්ෂි  සහ යරක්ෂි  ක්‍රියාපකපාටි 
අනුග නය වරයි 

ii. විශ්වාසවන්  උපතේශවමකව 
 ඟතපන්වීතේ ඇති වෑදගමකව  
අවතබෝධ්‍ වර ගනියි 

1 
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